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Liebe Leserinnen und Leser,

,Am Aschermittwoch ist alles vorbei” heil3t es in einem al-
teren Karnevalslied. Naja, irgendwie richtig, was das Feiern
der Fastnacht angeht, aber nicht richtig, was bewusstes
Leben betrifft.

Die Fastenzeit |adt ein, dartiber nachzudenken, was das
Wesentliche im Leben ist. Sie ladt ein, loszulassen mit so
manchen Gewohnheiten und zu fragen, geht es mir gut da-
bei? Innehalten nennt man diese Haltung, die dabei hilft,
nachzudenken und sich neu zu ordnen. Dabei geht es nicht
nur um mich, sondern ich kann den Blick auf das , Mitei-
nander” richten. Wie gehe ich mit meinem Mitmenschen
um? Wo flige ich durch mein Denken und Verhalten ande-
ren Menschen Leid zu?

Wer die Fastenzeit so nutzt, der beschreitet neue Wege
und dessen Perspektive beginnt sich (hoffentlich) zu ver-
andern.

Wer umkehrt, Gber sich selbst nachdenkt und Menschen
auf Augenhohe begegnet, der beginnt mit dem Frieden.
Und er ist dann wieder ein Stlick ndher an Jesus, dem , mit-
uns-seienden” Gott.

Eine gute Fastenzeit
Ihr Koop. Pfr. Frank Werner



Gottesdienstordnung

Gottesdienstordnung

Gottesdienstordnung vom 14.02.2026 bis

29.03.2026

Samstag

14.02.

HI. Cyrill, Monch (869), und HI. Methodius,
Bischof (885), Glaubensboten bei den Sla-
wen, Mitpatrone Europas

St. Peter, Westum

17:00

Vorabendmesse
Hildegard u. Robert Krahe; Peter u. Rosalia
Kratz

Sonntag

15.02.

6. Sonntag im Jahreskreis

St. Sebastianus,
Bad Bodendorf

St.Georg, Lohndorf

St. Peter, Sinzig

09:30

09:30

11:00

Hochamt mit Kindergottesdienst

Horst Hunziger (1. Jgd.) mit leb. u. verst.
Ang.; Fritz Linden (6. Jgd.); Toni Kaspari; Re-
nate u. Heinz Steinheuer; Kathi u. Rudi Mil-
ligann; Elisabeth u. Karl Schwarz; Fam.
Klatt-Linden; Herbert u. Leni Kramer; Fam.
Adams-Kramer; Ehel. Peter u. Maria Giesen;
Ehel. Thomas u. Margarete Weber; Heinz
Giesen; Anna Giesen; Katharina u. Heinrich
Strohe; Resi u. Matthias Giesen
Wortgottesdienst zu Karneval

mitgest. vom Tambourcorps

Narrenmesse

Leb. u. Verst. d. KG Narrischer Bube Sinzig;
Elfriede Gemein

Mittwoch

18.02.

Aschermittwoch
Fast- und Abstinenztag

St. Peter, Sinzig

St. Sebastianus,
Bad Bodendorf

18:00

18:00

Abendmesse zu Aschermittwoch
mit Aschenkreuz

Abendmesse zu Aschermittwoch
mit Aschenkreuz

Verst. d. Fam. Rybel-Bohm
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Donnerstag

19.02.

Donnerstag nach Aschermittwoch

St. Peter, Westum

18:00

HI. Messe

Ursula Schmitt (3. Jgd.); Leb. u. verst. Mit-
glieder der kfd St. Peter Westum; Ehel.
Margaretha u. Johann Kriechel u. Sohn Ed-
gar

Freitag

20.02.

Freitag nach Aschermittwoch

St. Sebastianus,
Bad Bodendorf

18:00

gestalteter Kreuzweg
,Doch mittendrin ist Gott”
musikal. Gestaltung: T. Giesen u. J. Schiiller

Samstag

21.02.

Samstag nach Aschermittwoch

St.Georg, Lohndorf

17:00

Vorabendmesse

Alwine Wiegelmann (1. Jgd.); Bernie Ocken-
fels (10. Jgd.); Katharina u. Josef Hoss;
Mechthilde Krahe; Anni Pfeiffer (v. d. Nach-
barschaft); Walter u. Margareta Schmickler
mit leb. u. verst. Ang.; Erna u. Konrad Nelles
mit leb. u. verst. Ang.; Matthias Briicker mit
leb. u. verst. Ang.; Martin u. Elke Harst;
Christine u. Albert Harst; Elisabeth u. Rudi
Feldhoff u. Brider; Anton u. Katharina
Welsch; Matthias Welsch

Sonntag

22.02.

1. Fastensonntag
Kollekte fiir das Priesterseminar

St. Michael, Franken

St. Sebastianus,
Bad Bodendorf

09:30

09:30

Hochamt

Ehel. Anni u. Johannes Bley mit leb. u. verst.
Ang.; Ehel. Katharina u. Franz Papst; Peter
Hoss; Ehel. Paula u. Josef Bley; Josefine Ni-
renberg

Wortgottesdienst

gestaltet von der Sebastianusbruderschaft
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St. Peter, Sinzig 11:00 Hochamt
Werner Walbrohl (6-W-Gd.); Ana Dias (6-
W-Gd.); Rudolf Alfter (6-W-Gd.); Ingo Be-
renheuser (1. Jgd.); Agnes Schick (1. Jgd.);
Liesel Pauly (3. Jgd.); Glinter Moehren (7.
Jgd.); Leb. u. Verst. d. Fam. Béhm; Alexan-
der Tukven; Franz-Peter Zimmermann; Leb.
u. Verst. d. Fam. Zimmermann-Hupprich;
Leb. u. Verst. der Fam. Boos, Alfter u. Pass-
lack und in einem besonderen Anliegen;
Leb. u. Verst. der Fam. Valerio, Schmitz u.
Reidick; Heinrich Adams; Leb. u. Verst. der
Familie Adams-FaBbender-Harst; Leb. u.
Verst. d. Fam. Glnter Lindlahr-Hirter; Leb.
u. Verst. d. Fam. Hermann Herbst-Lobler;
Leb. u. Verst. d. Fam. Eli u. Hans Berenheu-
ser; Fritz Nick; Leb. u. Verst. d. Fam. Elisa-
beth u. Franz Lammerich; Hans Kess mit
Leb. u. Verst. d. Fam. Kess-Knieps

Montag 23.02. Montag der 1. Fastenwoche
Johanniterhaus 10:00 HI. Messe
Mittwoch 25.02. HI. Walburga

St.Georg, Lohndorf 18:00 HI. Messe

Donnerstag 26.02. Donnerstag der 1. Fastenwoche
St. Michael, Franken 17:30 Kreuzweg-Andacht
St. Wendelinus 18:00 HI. Messe

Leb. u. Verst. d. Kroatienhilfe Gospa Mira;
Leb. u. Verst. d. Fam. Degen-Schuld; Leb. u.
Verst. d. Fam. Schitz-Weiland; Leb. u.
Verst. d. Fam. Wolf-Momper; Leni Schlich u.
Marianne Aldefeld
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Freitag

27.02.

Freitag der 1. Fastenwoche

St. Peter, Sinzig

St. Sebastianus,
Bad Bodendorf

18:00

18:00

HI. Messe

Theo Hartmann; Helga FloRdorf; Leb. u.
Verst. d. Fam. Silva; Maria Fernanda; Maria
Tereza; Sujete Costa; der Gottesmutter zum
Dank; Albert Pinkawa; Leb. u. Verst. d. Fam.
Janeczek; Leb. u. Verst. d. Fam. Pinkawa-
Kret

Kreuzweg

Samstag

28.02.

Samstag der 1. Fastenwoche

St. Peter, Westum

17:00

Vorabendmesse

mit den Kommunionkindern

Leb. u. Verst. d. Fam. Schafer-HoR-Kreyer
zum Dank; Werner Zimmermann; Gertrud
u. Karl Miller; Kurt Weber; Gertrud u.
Achim Schiitze; Karl Heinz Konrad mit El-
tern u. Schwiegereltern

Sonntag

01.03.

2. Fastensonntag

St. Sebastianus,
Bad Bodendorf

09:30

Hochamt mit Taufe der Kinder Aliya u.
Daniya Pezzolla

mit den Kommunionkindern

Walter Reuter (6—W-Gd.); Oskar Kramer
(6-W-Gd.); Richard Krahm (5. Jgd.); Verst. d.
Fam. Wilden-Bender; Maria u. Josef Krahm;
Ehel. Hildegard u. Josef

Ameln; Leb. u. Verst. d. Fam. Ameln-Hup-
pert-WeilRgerber; Kathe Ameln; Ella Rau mit
leb. u. verst. Ang.; Leb. u. verst. der Familie
Mies
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St. Peter, Sinzig 11:00 Hochamt
mit den Kommunionkindern
Regina Wetzlar (Jgd.); Else Zimmermann (1.
Jgd.); Dr. Helmut Deurer (4. Jgd.) u. Sohn
Gilbert; Leb. u. Verst. d. Fam. Deurer-
Flintrop

St. Peter, Sinzig 18:00 Abendmesse "Menschen der Passion"
Leb. u. Verst. d. Fam. WeiR-Scheuer

Montag 02.03. Montag der 2. Fastenwoche

St. Georg, Lohndorf  18:00 Friedensgebet

Mittwoch 04.03. Mittwoch der 2. Fastenwoche

St. Sebastianus, 18:00 HI. Messe

Bad Bodendorf Ursula Mller

Donnerstag 05.03. Donnerstag der 2. Fastenwoche
Gebetstag um geistliche Berufe

St. Peter, Westum 18:00 HI. Messe
Cécilie u. Georg Remiorz; Vera Kurth; Ursula
Schmitt u. verst. Eltern und Schwester Re-
nate

Freitag 06.03. Herz-Jesu-Freitag

St. Peter, Westum 15:00 Wortgottesdienst
zum Weltgebetstag der Frauen

Ev. Gemeindehaus, 17:00 Gottesdienst zum Weltgebetstag der

Sinzig Frauen im ev. Gemeindehaus

St. Peter, Sinzig 18:00 HI. Messe mit sakramentalem Segen

Antonio Oliveira Mota; in besonderer Mei-
nung; Leb. u. Verst. d. Fam. Kraus-Blichel-
Rick; Anneliese u. Friedrich Ernst; Rudolf
Schéafer; Erika u. Franz Trzebiatowski; Elisa-
beth und Angelo Tommasi; Leb u. Verst. d.
Fam. Klapperich-Ockenfels
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Samstag 07.03. Samstag der 2. Fastenwoche

St. Georg, Lohndorf  17:00 Vorabendmesse
Gertrud Welsch (v. d. Nachbarschaft); An-
ton u. Katharina Welsch mit verst. Kindern

Sonntag 08.03. 3. Fastensonntag

St. Michael, Franken 09:30 Hochamt
in einem bes. Anliegen

St. Sebastianus, 09:30 Wortgottesdienst

Bad Bodendorf mit Kommunionspendung

St. Peter, Sinzig 11:00 Hochamt
Trudy Schuster (Jgd.); Leb. u. Verst. d. Fam.
Frorath; Werner Fleischer

St. Sebastianus, 14:30 Taufe des Kindes

Bad Bodendorf Johanna Steinbach

Montag 09.03. HI. Franziska von Rom

Johanniterhaus 10:00 HI. Messe

Maranatha 15:30 Wortgottesdienst

Mittwoch 11.03. Mittwoch der 3. Fastenwoche

St. Peter, Westum 06:00 Friihschicht im Gemeindehaus
anschl. Friihstiick

St.Georg, Lohndorf 18:00 HI. Messe
Leb. u. verst. Mitglieder der kfd St. Georg
Lohndorf

Donnerstag 12.03. Donnerstag der 3. Fastenwoche

St. Michael, Franken 17:30 Kreuzweg-Andacht

St. Wendelinus 18:00 HI. Messe
Tobias Mauch; Josef Porz; Partnergemeinde
San Juan de Jarpa (Peru); Leb. u. Verst. der
Familien Arzdorf-Schlagwein

Freitag 13.03. Freitag der 3. Fastenwoche

St. Peter, Sinzig 18:00 HI. Messe
Leb. u. Verst. der Familie FloRdorf-Quatram

St. Sebastianus, 18:00 Kreuzweg

Bad Bodendorf
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Samstag 14.03. Samstag der 3. Fastenwoche

St. Peter, Westum 17:00 Vorabendmesse
Rudolf Krupp (2. Jgd.); Helga Decker (7.
Jgd.) u. Heinrich Decker u. Schwiegersohn
Ignaz Gemein; Verst. d. Ehel. Kriechel u.
Righetto; Leb. u. Verst. d. Fam. Weingarz-
Offergeld; Hiltrud Krupp; Michael u. Maria
Klaes mit Enkel Bernd; Karl Hoffmann

Sonntag 15.03. 4. Fastensonntag
St. Sebastianus, 09:30 Hochamt mit Kindergottesdienst
Bad Bodendorf Walburga Schmidt (1. Jgd.); Renate u. Heinz

Steinheuer; Elisabeth u. Karl Schwarz; Re-
nate u. Heinz Steinheuer; Kathi u. Rudi
Milligan; Elisabeth u. Karl Schwarz

St. Peter, Sinzig 11:00 Hochamt
Barbara u. Rudolf B6hm; Mathilde Deutsch;
Siggi Schmitz; Lothar Schmitz; Ursula
Schmitz und Gilbert Schmitz

St. Sebastianus, 16:00 Konzert mit Dilian Kushev
Bad Bodendorf "Classic meets Pop"
St. Peter, Sinzig 18:00 HI. Messe

mit Vorstellung der Gemeindereferentin
Susanne Leuchs

Mittwoch 18.03. HI. Cyrill von Jerusalem

St. Georg, Lohndorf  18:00 Kreuzweg

St. Sebastianus, 18:00 HI. Messe

Bad Bodendorf Fritz Linden; Fam. Klatt-Linden; Herbert u.

Leni Kramer; Fam. Adams-Kramer; Pastor
Hans-Joachim Rupp

Donnerstag 19.03. Hl. Josef
Brautigam der Gottesmutter Maria

St. Peter, Westum 18:00 Festesse
Leb. u. verst. Mitglieder der kfd St. Peter
Westum; Herbert Schneider; Marianne u.
Josef Reiferscheid; Maria u. Josef Schneider
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Freitag

20.03.

Freitag der 4. Fastenwoche

St. Peter, Sinzig

18:00

HI. Messe zu Ehren des HI. Josef

Leb. u. Verst. d. St. Josefgesellschaft; Fami-
lie Paffenholz u. Goergen; Helga FloRRdorf;
Leb. u. Verst. d. Fam. Silva; Maria Fernanda;
Maria Tereza; Sujete Costa; der Gottesmut-
ter zum Dank; Josef Werner u. leb. u. verst.
Angehorige

Samstag

21.03.

Samstag der 4. Fastenwoche
Kollekte fiir das Bischofliche Hilfswerk
"MISEREOR"

St.Georg, Lohndorf

17:00

Vorabendmesse

Dieter Gemein (10. Jgd.); Anni Pfeiffer (v. d.
Nachbarschaft); Willi Nechterschen; Ger-
trud u. Johann Ockenfels; Katharina u. An-
ton Nechterschen und verstorbene Kinder;
Karl u. Adele Weis; Heinrich u. Elisabeth
Berger mit Sohn Klaus

Sonntag

22.03.

5. Fastensonntag
Kollekte fiir das Bischofliche Hilfswerk
"MISEREOR"

St. Michael, Franken

St. Peter, Sinzig

09:30

11:00

Hochamt

Ehel. Herbert u. Anni GroR; Theresia Heu-
ser; Im stillen Gedenken; Ehel. Anni u. Jo-
hannes Bley mit leb. u. verst. Ang.

Hochamt mit Predigt der evang. Predikan-
tin Dr. Petra Liane Pohl

Migo Michels (1. Jgd.); Berta Michels u. Ma-
rianne u. Willi Auster; Elfriede Gemein; Leb.
u. Verst. der Familie B6hm-Tukven; Ehel. Jo-
sef u. Elisabeth Hupprich; Leb. u. Verst. d.
Fam. Zimmerman-Hupprich; Stiftungsmesse
flr die Leb. u. Verst. d. Fam. Otto Hattingen

Montag

23.03.

Montag der 5. Fastenwoche

Johanniterhaus

10:00

HI. Messe mit Palmsegnung
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Mittwoch 25.03. Hochfest Verkiindigung des Herrn

St. Peter, Westum 06:00 Friihschicht im Gemeindehaus, anschl.
Friihstiick

St.Georg, Lohndorf 18:00 Festmesse
Johann u. Gertrud Gasper mit verst.

Kindern
Donnerstag 26.03. HI. Ludger
St. Peter, Sinzig 15:00 Abiturgottesdienst des Rhein-Gymnasiums
St. Wendelinus 18:00 HI. Messe

Leb. u. Verst. d. Fam. Schiitz-Weiland; Leb.
u. Verst. d. Fam. Wolf-Momper

Freitag 27.03. Freitag der 5. Fastenwoche

St. Peter, Sinzig 18:00 HI. Messe
Theo Hartmann; Leb. u. Verst. d. Fam. Zim-
mermann-Berzem; Fritz Nick; Leb. u. Verst.
d. Fam. Elisabeth u. Franz Lammerich; Karl
u. Anneliese Werner u. Ang.

St. Sebastianus, 20:00 GroRes Taizé-Gebet mit musikal. Gestal-

Bad Bodendorf tung durch die Singgruppe "tonART"

Samstag 28.03. Samstag der 5. Fastenwoche

St. Peter, Westum 17:00 Vorabendmesse zu Palmsonntag mit Palm-
segnung

Heinz Schaefer (6-W-Gd.); Aura Schaefer (7.
Jgd.); Leb. u. Verst. d. Fam. Gamita

Sonntag 29.03. Palmsonntag
Kollekte fiir pastorale und soziale Dienste
im HI. Land und fiir die Grabeskirche in Je-

rusalem
St. Sebastianus, 09:30 Palmsonntag mit Palmsegnung und Kin-
Bad Bodendorf dergottesdienst

Maria u. Josef Krahm u. Richard Krahm
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St. Peter, Sinzig 11:00 Palmsonntagsgottesdienst
mit Palmsegnung
Reinhard Ley (1. Jgd.); Hermann Herbst (5.
Jgd.); Marianne Donkers (5. Jgd.); Ehel.
Florian u. Agatha Aman; Leb. u. Verst. der
Familien Boos, Alfter u. Passlack und in ei-
nem besonderen Anliegen; Leb. u. Verst. d.
Fam. Glinter Moehren; Leb. u. Verst. d.
Fam. Giinter Lindlahr-Hurter; Hans Kess mit
Leb. u. Verst. d. Fam. Kess-Knieps; Leb. u.
Verst. d. Fam. Kaiser-Korn; Leb. u. Verst.
der Familien Deres-Ley u. deren Freunde

St. Peter, Sinzig 18:00 Besinnungsgottesdienst zur Karwoche

Infos zur Wahl des
Pfarrgemeinderates 2026

Anfang Februar war die Wahl des neuen Pfarrgemeinderates der Pfarrei ,Zum
Guten Hirten“. Sie wurde als Briefwahl durchgefiihrt. Das Ergebnis ist in den
Schaukasten an den Kirchen sowie im Internet unter www.pfarrei-sinzig.de ver-
offentlicht.

Allen Wahlerinnen und Wahlern danke ich herzlich fiir die Teilnahme und die
Wahrnehmung ihres Wahlrechtes.

Ich danke allen Frauen und Mannern fur ihre Bereitschaft, sich zur Wahl zu stel-
len. Mein Dank gilt weiter dem Wahlausschuss und Wahlvorstand, die mit den
Wahlhelfern die Wahl vorbereitet, durchgefiihrt und ausgezahlt haben.

Nach der Wahl gibt es eine Einspruchsfrist bis zum 22. Februar 2026. Danach
gibt es eine 4-Wochenfrist, in der sich die gewahlten Frauen und Manner zur
»Hinzuwahlsitzung” treffen. Dort beraten und lberlegen sie mit den Seelsor-
gern, wer in den Pfarrgemeinderat zusatzlich berufen wird. Diese Frauen und
Manner werden dann angesprochen und dann ist innerhalb von drei Wochen
die konstituierende Sitzung des Pfarrgemeinderates.

Koop. Pfr. Frank Werner
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Uber Karneval geschlossen
Das Pfarrbiiro bleibt an Rosenmontag sowie Veilchendienstag GESCHLOSSEN!

Jahresstatistik 2025

Aus Griinden des Datenschutzes diirfen an dieser Stelle keine Namen verof-
fentlicht werden. Wir bitten um Verstandnis. Die Zahlen in Klammern zeigen
den Vorjahreswert an.

Sinzig
Taufe
18 (25)
Trauung
7 (3)
Austritt
53 (65)

Bad Bodendorf
Taufe

6 (1)

Trauung

0(0)

Austritt

41 (36)

Westum
Taufe

6 (4)
Trauung
1(1)
Austritt
8 (11)

Erstkommunion
35(39)
Verstorben

55 (51)

Erstkommunion
14 (10)
Verstorben

13 (12)

Erstkommunion
10(7)
Verstorben
8(16)

Firmung

1(55)
Wiedereintritt
2(2)

Firmung

0 (0)
Wiedereintritt
1(0)

Firmung

0 (0)
Wiedereintritt
0(1)
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Lohndorf

Taufe Erstkommunion Firmung

7 (10) 9 (0) 0(0)

Trauung Verstorben Wiedereintritt
0(2) 10 (6) 0(0)

Austritt

7 (12)

Franken

Taufe Erstkommunion Firmung

1(5) 6 (0) 0(0)

Trauung Verstorben Wiedereintritt
0(1) 1(6) 0(0)

Austritt

3(5)

Beeindruckende Spendenergebnisse

Die Spendenaktionen "Adveniat" und "Sternsinger" haben einmal mehr eine be-
eindruckende Spendenbereitschaft in der Pfarreiengemeinschaft gezeigt. In den
weihnachtlichen Gottesdiensten und den Sonderspenden wurden rund 6.000
Euro fir ,,Adveniat” zusammengetragen. Vielen Dank dafir!

Bei der Sternsinger-Aktion waren wieder Kinder und Jugendliche unterwegs, um
den Segen zu den Menschen und an die Hauser zu bringen. Rund 22.000 Euro
konnten auch in diesem Jahr wieder an das Hilfswerk Gberwiesen werden. Ein
tolles Ergebnis! Vergelt’s Gott sei den Spendern sowie den Helfenden gesagt.

Aufruf der deutschen Bischofe zur Fastenaktion Misereor 2026

Liebe Schwestern und Briider,

die Misereor-Fastenaktion 2026 steht unter dem Leitwort ,Hier fangt Zukunft
an!“. Es geht um die berufliche Ausbildung junger Menschen in den Entwick-
lungsldandern. Sie sollen das Riistzeug erhalten, um Zugang zum Arbeitsmarkt zu
finden und somit den eigenen Lebensunterhalt bestreiten zu kdnnen. Berufliche
Bildung hilft, der vielerorts verbreiteten Jugendarbeitslosigkeit zu entkommen.
Aber sie ist weit mehr: Bildung ist Ausdruck von Wirde, Teilhabe und Hoffnung.
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Sie starkt die Jugendlichen darin, ihre Zukunft selbst zu gestalten — trotz aller
Hindernisse und Schwierigkeiten. Sie verandert das Leben grundlegend. Mise-
reor fordert unzahlige Projekte in diesem Bereich. Denn oft ist es die berufliche
Bildung, mit der Zukunft anfangt. Wir bitten Sie: Unterstitzen Sie Misereor mit
einer grolRherzigen Spende bei der Kollekte zur Fastenaktion am kommenden
Sonntag. Haben Sie herzlichen Dank!

Beauftragung zum Beerdigungsdienst

Im Rahmen einer einjahrigen Ausbildung des Bistums Trier wird Herr Friedhelm
Minch aus unserer Pfarrei ,Zum Guten Hirten” das Zertifikat zur Leitung von
Beerdigungsdiensten Ende Februar in Trier Gberreicht. Er erhalt somit von Bi-
schof Stephan Ackermann die Erlaubnis, im Beerdigungsdienst in der Pfarrei und
im Pastoralen Raum tatig zu werden. Herzlichen Glickwunsch und Gottes Segen
fir den ehrenamtlichen Dienst!

Abendsegen am Sonntag in Sinzig St. Peter

Im vergangenen Jahr wurde mit viel Engagement am Sonntagabend in Sinzig
St. Peter geistliche Formate im Rahmen ,SonntagAbendSegen” gefeiert. Neben
einer Eucharistiefeier am 1. Sonntag im Monat und dem Gottesdienst , Young
Spirit”, gab es viele Angebote mit verschiedenen Formen.

Leider kann der ,SonntagAbendSegen” in dieser Form vorerst nicht weiterge-
flihrt und angeboten werden.

Bleiben wird am 1. Sonntag im Monat die Feier einer Abendmesse sowie die
»,Young Spirit” Gottesdienste, auf die gesondert hingewiesen werden.

Wir hoffen, dass die Initiative fiir neue Gottesdienstformen wieder belebt wird,
und freuen uns liber Anfragen und Initiativen.

Ilhre Sabine Mombauer u. Frank Werner

Bibelabende in der Fastenzeit zum Buch Ester

Finf 6kumenisch vorbereitete Bibelabende finden in der Fasten- und Osterzeit
in Sinzig und Remagen statt. Dabei wird das Buch ESTER aus dem Alten Testa-
ment nach und nach besprochen und fiir unsere Zeit verstandlich ausgelegt. Die
Reihe beginnt am Montag, 09. Marz, um 19 Uhr im Ev. Gemeindehaus Sinzig,
Dreifaltigkeitsweg 26. Die weiteren Termine, mit wechselnden Orten: Mitt-
woch, 18. Marz; Montag, 23. Marz; Mittwoch, 15. April; Mittwoch, 22. April.
Eine Anmeldung ist nicht notig. Jeder Abend ist eine Einheit fiir sich. Am Sonn-
tag, 22. Marz wird Dr. Petra Pohl um 11.00 Uhr in St.Peter Sinzig im Rahmen der
Messfeier Gber das Buch Ester predigen. Weitere Infos bei Petra Pohl liber das
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ev. Gemeindeburo 0 26 42/57 59 oder bei Wolfgang Henn Uber das kath.
Pfarramt 0 26 42/9 77 10.

Vorstellung Gemeindereferentin Susanne Leuchs

Im letzten Pfarrbrief hat sich Gemeindereferentin Susanne Leuchs vorgestellt.
Im Gottesdienst am 15. Marz 2026 um 18.00 Uhr in Sinzig wird sie sich person-
lich vorstellen. Im Anschluss ist ein Umtrunk. Herzliche Einladung!

Besinnungsgottesdienst am Palmsonntag

Die Fastenzeit ist eine Zeit der Umkehr und BuRe. Vierzig Tage bereiten sich die
Christen auf das Osterfest vor. Am Palmsonntag beginnt die , Heilige Woche”.
Wir laden herzlich zu einem Besinnungsgottesdienst am Ende der Fastenzeit
und zum Beginn der Karwoche am Sonntag, dem 29. Marz 2026 um 18.00 Uhr
in Sinzig ein. Mit Mut zur Stille, Gedanken, Worten und Musik endet eine ge-
pragte Zeit und beginnt eine gepragte Woche.

Okumenischer Gottesdienst zum Weltgebetstag 2026 in Sinzig

In jedem Jahr bereiten christliche Frauen aus einem anderen Land einen welt-
weit gefeierten Gottesdienst zum Weltgebetstag vor. Dieses Jahr erzahlen
Frauen aus Nigeria uns (iber das bevolkerungsreichste Land Afrikas. ,Kommt!
Bringt eure Last. Ich will euch Ruhe schenken.” lautet das Motto, das sich durch
den Gottesdienst ziehen wird.

Obwohl Nigeria ein aufstrebendes Wirtschaftsland ist, sind die regionalen Un-
terschiede im Vielvolkerstaat grof8. Viele Menschen leiden unter Armut, Gewalt,
Kriminalitat und Terror. Besonders auch fiir Madchen und Frauen ist das Leben
in Nigeria nicht leicht. Sie berichten aber auch von dem, was lhnen Kraft gibt.
lhre Lebensfreude kommt in ihrem Glauben, ihrem Zusammenhalt, in Musik
und Tanz zum Ausdruck. Fir sie sind die Worte Jesu —,,Kommt! Bringt eure Last.
Ich will euch Ruhe schenken.” — ein Geschenk der Hoffnung.

Das Vorbereitungsteam des Gottesdienstes fiir die Evangelische Kirchenge-
meinde Sinzig, St. Peter Sinzig, St. Sebastianus Bad Bodendorf und St. Michael
Franken ladt Frauen und Méanner aller Konfessionen herzlich ein zum Gottes-
dienst am Freitag, 6. Marz 2026 um 17.00 Uhr im Evangelischen Gemeinde-
haus Sinzig, Dreifaltigkeitsweg 26.

Beichtgelegenheit und personliches Gesprach

Koop. Pfr. Werner: nach Vereinbarung

Kloster Apollinarisberg: Mittwoch u. Samstag 17.00 Uhr - 17.45 Uhr
Abtei Maria Laach: montags bis samstag 14.30 Uhr - 17.15 Uhr
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Mitteilungen Pfarrbezirk
St. Peter Sinzig (mit St. Wendelinus)

Junge Musiker sammeln Spenden

Die Schiiler der Blockfloten- und Klavierklasse von Irmgard Morschhausen hat-
ten bei der "Weihnachtsliederprobe" im Pfarrsaal um eine Spende fiir die Ge-
meinde-Caritas gebeten. Noch vor Weihnachten konnte der stolze Betrag von
120,90 Euro auf das Spendenkonto eingezahlt und somit die sozial-caritative Ar-
beit unterstiitzt werden. Von dieser Stelle sei, auch an die Spender, ein "Herzli-
ches Dankeschon!" gesagt.

Kirchenchor St. Peter
Der Kirchenchor St. Peter unter der Leitung von Karin Zepp probt jeden Mitt-
woch, in der Zeit von 19.30 Uhr bis 21.00 Uhr, im Pfarrheim St. Peter Sinzig.

Schola "Sentiacanta"

Die Schola "Sentiacanta" unter der Leitung von Benedikt R6hn probt mittwochs
um 19.30 Uhr im Kolpingraum (Haus St. Peter, ZehnthofstraRe). Alle Sangerin-
nen und Sanger, die Freude an mehrstimmiger Chormusik haben, kénnen sich
gerne bei Kantor Benedikt R6hn melden unter der E-Mail Adresse roehn-bene-
dikt@t-online.de. Gerne kdnnen alle Interessierte zu einer Schnupperprobe
kommen, am besten mit vorheriger Absprache, da sich die Probenorte auch an-
dern kénnen.

Bewegung im Alter

Jeden Mittwochnachmittag von 14.30 Uhr bis 16.00 Uhr trifft sich der Tanzkreis
Sinzig (friher: Seniorentanzgruppe) im Pfarrheim St. Peter. Dort werden unter
Anleitung immer wieder andere Choreografien erlernt und getanzt. Die Damen
haben viel Spall und Freude bei verschiedenen Arten des Folkloretanzes in Kreis-
Block- oder Gassenform. Die Konzentration auf die Bewegungsablaufe halt geis-
tig und korperlich fit. Infos bei Irmi Wenzel unter Telefon 0 26 42/99 27 64 2.

Kolpingfamilie Sinzig

Infos zu den Angeboten der Kolpingfamilie Sinzig gibt es beim Vorsitzenden
Winfried Kraatz unter der Rufnummer 01 70/81 07 12 7 oder per Mail unter
winfried.kraatz@t-online.de.


mailto:roehn-benedikt@t-online.de
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KirchenCafé St. Peter

Ein gemeinsames Mittagessen wird jeden Dienstag im Pfarrheim von St. Peter
Sinzig angeboten. Der Preis fir die Mahlzeit betragt 8,50 Euro (inklusive Ge-
tranke). Seit November wird das Essen von der Kiiche der "Caritas"-Werkstatten
Sinzig geliefert. Anmeldung bis Montagmorgen im Pfarrbiiro unter der Rufnum-
mer 0 26 42/9 77 10. Der Essensraum ist barrierefrei zu erreichen.

Markttreff

Der Markttreff ist jeweils donnerstags, in der Zeit von 09.00 Uhr bis 12.00 Uhr
geoffnet und ladt zu netten Gesprachen bei einer Tasse Kaffee, Tee oder ei-
nem Glas Wasser ein.

Mitteilungen Pfarrbezirk
St. Sebastianus Bad Bodendorf

Konzert mit Dilian Kushev

Mit seinem Konzertprogramm ,,Die Liebe ebnet die Welt — Classic meets Pop”
gastiert der international tatige Konzertsinger Dilian Kushev — ,Die Goldene
Stimme“ am Sonntag, 15. Marz, um 16.00 Uhr in der St. Sebastianus Kirche in
Bad Bodendorf. Der Konzertnachmittag verbindet geistliche Musik in klassischer
und moderner Ausprdagung mit zeitgendssischen Pop-Rock-Elementen. Neben
bekannten geistlichen Werken wie ,,Ave Maria“ und ,Ich bete an die Macht der
Liebe” erklingen auch spirituell gepragte eigene Lieder wie ,Dir singen wir”.
Gleichzeitig feiert Dilian Kushev an diesem Nachmittag die Premiere seines
neuen Pop-Rock-Albums , Die Liebe ebnet die Welt”. Das Konzert findet auf
Spendenbasis statt.

Erstes Treffen des Gemeindeteams

Am Mittwoch, 18. Marz, um 19.00 Uhr findet das erste Treffen des Gemeinde-
teams im Pfarrheim Bad Bodendorf statt. Alle, die sich aktiv an der Gestaltung
des Gemeindelebens beteiligen mochten sind hierzu herzlich eingeladen.



19 Mitteilungen Pfarrbezirk St. Sebastianus Bad Bodendorf

Nutzung des Pfarrheim Bad Bodendorf

Im Internet-Portal www.pfarrheim.bad-bodendorf.de kann die Belegungsiber-
sicht jederzeit von jedem aktuell eingesehen werden und Buchungsanfragen
kénnen unmittelbar gestellt werden. Alle Nutzer und Nutzerinnen werden ge-
beten, ihre Reservierungswiinsche ausnahmslos Uber das Internet-Portal
www.pfarrheim.bad-bodendorf.de zu beantragen. In Ausnahmefallen kann
auch Uber die E-Mail pfarrheim@bad-bodendorf.de bzw. die Telefonnummer
026 42/9 77 10 eine Belegungsanfrage gestellt werden; diese wird dann in das
elektronische System umgesetzt und dort eintragen.

Bewegungsschulung in Bad Bodendorf

Im Pfarrheim Bad Bodendorf (HauptstralRe 76) wird eine Bewegungsschulung,
vorzugsweise fiir dltere Mitblirgerinnen angeboten. Das einstiindige, kosten-
lose Angebot beginnt jeden Donnerstag um 10.00 Uhr und wird von llse
Schwarzkopf geleitet. Ziele sind eine bessere Bewegung sowie die Forderung
sozialer Kontakte.

BegegnungsCafé

Im Pfarrheim von St. Sebastianus Bad Bodendorf findet an jedem 1. Mittwoch
im Monat von 15.00 Uhr - 17.00 Uhr ein BegegnungsCafé fiir Alle statt, die sich
in der Gemeinschaft bei Kaffee und Kuchen treffen méchten. Ein Angebot fir
Alle, die sich in netter Runde unterhalten wollen, gerne in Gemeinschaft sind
und Kontakte kniipfen und pflegen wollen.

Einladung zum Eltern-Kind-Café

Herzliche Einladung zum Eltern-Kind-Café, jeden Mittwoch, in der Zeit von
09.30 Uhr bis 11.30 Uhr, im Pfarrheim von St. Sebastianus an der Hauptstralie
in Bad Bodendorf. Es gibt Kaffee und Tee und Zeit, um miteinander ins Gesprach
zu kommen. Zeit, um sich Uber das auszutauschen, was im Alltag mit Kindern
bewegt und Zeit, um sich zu vernetzen. Fir Kinderspielzeug ist gesorgt. Das An-
gebot ist kostenfrei. Helfende Hande sind gerne gesehen.

kfd Wandergruppe

Die Wandergruppe der kfd St. Sebastianus Bad Bodendorf trifft sich am zweiten
und vierten Mittwoch im Monat, jeweils um 14.00 Uhr, am Bahnhof in Bad Bo-
dendorf. Umfang und Ziel der Wanderung werden tagesaktuell festgelegt.


http://www.pfarrheim.bad-bodendorf.de/
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Spieleabend im Pfarrheim

Im Pfarrheim von St. Sebastianus Bad Bodendorf wird jeden ersten Mittwoch im
Monat ab 19.00 Uhr zum Spieleabend eingeladen. Das Haus steht offen fiir alle,
die gerne Rommé spielen, aber auch Zuschauer sind herzlich willkommen.

Gemeinsam im Blasorchester musizieren

Das Blasorchester St. Sebastianus Bad Bodendorf probt jeden Freitag, in der Zeit
von 16.30 Uhr bis 17.45 Uhr, in der Grundschule. Bei angenehmen Temperatu-
ren wird auf dem tberdachten Schulhof geprobt. Neue Mitglieder und Interes-
senten sind herzlich eingeladen, jedes Blasinstrument lasst sich problemlos ein-
binden.

Singgruppe "tonART"

Die Singgruppe "tonART" probt jeweils montags, in der Zeit von 19.30 Uhr bis
21.30 Uhr, im Pfarrheim von St. Sebastianus Bad Bodendorf. Die nachsten Pro-
bentermine: 02. Marz und 23. Marz. Bitte beachten: Die Probe am 23. Marz ist
in der Kirche.

Pfarrbiicherei
Offnungszeiten: mittwochs, 16.30 Uhr -17.30 Uhr sowie sonntags, 10.00 Uhr -
11.00 Uhr, auRer in den Schulferien.

Mitteilungen Pfarrbezirk
St. Peter Westum

Friihschicht in der Fastenzeit

In der Fastenzeit 1adt die kfd Westum fiir Mittwoch, 11. Marz, sowie Mittwoch,
25. Maérz, jeweils um 06.00 Uhr zu einer Frithschicht im Gemeindehaus ein. An-
schlieBend wird gemeinsam gefriihstiickt.

Abendmahl mit Tischgebet und Gesang
Fiir Grindonnerstag, 02. April, wird um 18.00 Uhr zu einem gemeinsamen
Abendmahl mit Tischgebet und Gesang im Gemeindehaus eingeladen.
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Katholische Frauengemeinschaft

Die Wandergruppe der kfd Westum trifft sich jeden Montag, um 14.00 Uhr am
Gemeindehaus. Das Ziel und die Dauer der Wanderung werden wetterabhangig
und gemeinsam beim Treffen beschlossen. Alle Wanderfreunde, sehr gerne
auch Nichtmitglieder, sind herzlich willkommen.

Die nachsten monatlichen Gemeinschaftsmessen mit der Kollekte fiir ,,Madre
Rosa“ werden am Donnerstag, 19. Februar, und Donnerstag, 19. Marz, jeweils
um 18.00 Uhr in unserer Kirche St. Peter Westum gefeiert.

Fiir Freitag, 27. Februar, laden wir zum Seniorennachmittag ins Gemeindehaus
ein. Beginn ist um 14.30 Uhr. Um besser planen zu kdénnen, bitten wir um An-
meldung bei Monika Schneider, Tel.: 99 20 10, bis 24. Februar. Fir den Senio-
rennachmittag am Freitag, 27. Marz, wird um Anmeldung bis Dienstag 24. Marz,
gebeten.

Am Freitag, 06. Marz, um 15.00 Uhr findet der Weltgebetstag wieder im Ge-
meindehaus in Westum statt. Uber Konfessions- und Lindergrenzen hinweg en-
gagieren sich Frauen beim Weltgebetstag dafiir, dass Madchen und Frauen
Uberall auf der Welt in Frieden, Gerechtigkeit und Wiirde leben kénnen. So ent-
stand die groRte Basisbewegung christlicher Frauen weltweit. Der Gottesdienst
fur den diesjahrigen Weltgebetstag ,,Kommt bringt eure Last” haben Frauen aus
Nigeria gestaltet und man erhalt einen kleinen Einblick in das Leben, die Sorgen
und Note aber oft auch die Lebensfreude und den Mut der Frauen.

Katholische Erwachsenenbildung St. Peter Westum
Informationen zu den Angeboten der KEB St. Peter Westum gibt es bei Georg
Alfter, Telefon 0 26 42/4 47 64.

Chor St. Peter Westum

Der Kirchenchor von St. Peter Westum sieht seine Hauptaufgabe in der Mitge-
staltung von Gottesdiensten. Chorproben unter der Leitung von Benedikt R6hn
finden montags von 18.30 Uhr bis 20.00 Uhr im Gemeindehaus Westum statt.
Alle Choraktivitaten, Probenpausen und weitere Infos auf der Homepage unter:
www.verein-im-netz.de/rexubo/

Pfarrbiicherei

Die 6ffentliche Pfarrblicherei St. Peter Westum ist an allen Sonntagen, aufler an
Feiertagen, in der Zeit von 11.00 Uhr bis 12.00 Uhr gedffnet. In den Schulferien
bleibt die Pfarrblicherei jedoch geschlossen. Bitte beachten Sie zudem mogliche
Aushénge!
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Mitteilungen Pfarrbezirk
\ St. Georg Lohndorf

Gemeinde- und Pilgerreise "Auf den Spuren des HI. Franziskus"

Liebe Gemeindemitglieder, wir laden euch herzlich ein, gemeinsam mit uns auf
eine besondere Reise zu gehen. Assisi und Umbrien, Olivenhaine und Wein-
berge und die Heimat des Heiligen Franziskus, dessen Leben auch heute noch
fir viele Menschen Orientierung und Hilfe ist. Wir werden dort zahlreiche Orte
besuchen an denen Franziskus und die heilige Klara ihre Spuren hinterlassen
haben. Assisi ist ein Ort der Stille, der Begegnung und der Inspiration. Zwischen
mittelalterlichen Gassen und weiten Ausblicken tber die Hiigel Umbriens moch-
ten wir gemeinsam 7 Tage der Spiritualitdt und Gemeinschaft erleben. Die Reise
findet statt vom 11. Oktober bis 17. Oktober 2026. Den Reiseprospekt sowie
nahere Informationen und Anmeldeformulare findet ihr in der Kirche in Lohn-
dorf. Wir freuen uns tiber Eure Anmeldung bis 30.05.2026.

Kirchenchor Cicilia Lohndorf

Der Kirchenchor Cacilia Lohndorf unterstiitzt in erster Linie die musikalische Ge-
staltung der Gottesdienste. Darliber hinaus tritt der Chor auch bei ortlichen Fes-
ten und Veranstaltungen auf. Geprobt wird jeden Dienstag im Pfarrhaus, in der
Zeit von 19.00 Uhr bis 20.30 Uhr. Neue Stimmen sind jederzeit willkommen. In-
fos Uiber den Chor gibt es bei der Vorsitzenden Brigitte Schmickler, sowie allen
Aktiven.

Messbestellungen im Pfarrhaus

Im Pfarrhaus von St. Georg Léhndorf werden jeden Dienstag, in der Zeit von
10.00 Uhr bis 11.00 Uhr, Messbestellungen entgegen genommen. Bitte beach-
ten: Hinter dem rechten Eingang (vor dem Beichtstuhl) steht ein Briefkasten fiir
"Messbestellungen". Entsprechende Formulare liegen vor dem Briefkasten, der
regelmaRig geleert wird.

Katholische Frauengemeinschaft

Die ndchsten Gemeinschaftsmessen werden am Mittwoch, 11. Marz, Mittwoch,
08. April, sowie Mittwoch, 06. Mai, jeweils um 18.00 Uhr in der Kirche St. Georg
Lohndorf gefeiert.



23 Mitteilungen Pfarrbezirk St. Michael Franken

Mitteilungen Pfarrbezirk
St. Michael Franken

Kreuzweg-Andacht in der Fastenzeit
Herzliche Einladung zur Kreuzweg-Andacht in der Fastenzeit: Donnerstag, 26.
Februar sowie Donnerstag, 12. Marz, jeweils 17.30 Uhr in der Kirche.

Senioren-Treff Franken

Am 1. Dienstag im Monat treffen sich die Senioren ab 15:00 Uhr im Pfarrheim,
um einen gemitlichen Nachmittag miteinander zu verbringen. Der nachste Ter-
min ist der 03. Marz. Herzliche Einladung!

GEMEINSAM Essen fiir Jung und Alt

Das gemeinsame Essen fiir Jung und Alt findet jeweils am 2. Dienstag im Monat
um 12:30 Uhr im Pfarrheim statt. Der nachste Termin ist 10. Marz. Um Anmel-
dung bei Gisela Sausen-Niepel (0 26 36/97 02 88) wird bis Samstag, 07. Marz,
gebeten.

Pfarrbiicherei

Die Offnungszeiten der Biicherei:

sonntags 10:30 Uhr bis 11:30 Uhr und

donnerstags von 16:00 bis 17:00 Uhr.

Unabhingig von den Offnungszeiten kénnen Sie unsere Biicherei jederzeit un-
ter www.bibkat.de/koeb-franken besuchen.

Pastoraler Raum Sinzig

Kontakt

Haben Sie Fragen, Anregungen oder Wiinsche, dann erreichen Sie das Leitungs-
team unter: sabine.mombauer@bgv-trier.de, sebastian.zinken@bgv-trier.de
oder matthias.winand.schmitz@bgv-trier.de. Allgemeine Informationen finden
sich im Internet unter www.pastoraler-raum-sinzig.de.
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Information Pfarrbrief

BITTE BEACHTEN:
An Rosenmontag & Veilchendienstag bleibt das Pfarrbiiro geschlossen!
Redaktionsschluss fiir den nachsten Pfarrbrief ist: Sonntag, 15. Marz, 2026!

Offnungszeiten Pfarrbiiro

vormittags: Montag bis Freitag von 09.00-12.00 Uhr
nachmittags: Montag von 15.00-18.00 Uhr
Dienstag & Donnerstag von 15.00-16.30 Uhr

Kath. Pfarramt — Zehnthofstr. 11 — 53489 Sinzig
Tel.: 02642-9771-0

e-mail: Pfarrbiiro: pfarramt@kath-kirche-sinzig.org
e-mail: Pfarrbrief: pfarrbrief@kath-kirche-sinzig.org

Bitte beachten: Fiir den Fall, dass unsere Leitungen besetzt sind, kbnnen
Sie uns lhr Anliegen gerne auch per Mail iibermitteln.

Kooperator Pfarrer Frank Werner

. . Tel.: 02642/9927663
e-mail: p.f.werner@gmail.com

Gemeindereferentin Susanne Leuchs

e-mail: susanne.leuchs@bistum-trier.de Tel.: 0151/70654980
Kirchenmusiker Benedikt R6hn

e-mail: roehn-benedikt@t-online.de

Homepage: http://www.pfarrei-sinzig.de

Impressum:
Herausgeber: Pfarrei Sinzig "Zum Guten Hirten"
Verantwortlicher: Frank Werner, Kooperator

Bild- Fotonachweis: Privat; clipart
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